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Dyrektora Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Shupey
z dnia 04 sierpnia 2025 roku
w sprawie wprowadzenia — Regulaminu Odwiedzin w Oddzialach Szpitalnych/
Zakladzie Opiekunczo Leczniczym Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki
Zdrowotnej w Shupcy

Dzialajgc na podstawie art. 46 ust. 1 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 roku o dzialalnosci
leczniczej (t.j. Dz.U.2025. 450) wraz z art. 33 ust. 1 ustawy z dnia 06 listopada 2008 roku
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta (t.j. Dz.U.2024. 581) zarzadzam, co nastepuje:

§1
Respektujac prawo pacjenta do odwiedzin wprowadzam do stosowania w Samodzielnym
Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Stupcy Regulamin Odwiedzin w Oddziatach
Szpitalnych/ Zaktadzie Opiekuniczo Leczniczym Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki
Zdrowotnej w Stupcy (zwany dalej ,,Regulaminem Odwiedzin™).

§2
1. Zobowigzuje lekarzy kierujacych i zarzadzajacych oddzialami szpitalnymi oraz lekarza
kierujgcego i zarzadzajacego zakladem opiekunczo leczniczym do dostosowania zasad
odwiedzin do postanowien wdrozonego Regulaminu Odwiedzin.
2. Zobowigzuje pozostaty personel oddzialow szpitalnych, zaktadu opiekunczo leczniczego do
przestrzegania Regulaminu Odwiedzin.

§3
Regulamin Odwiedzin stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszego zarzadzenia.

§4
Regulamin Odwiedzin dostepny jest na tablicach informacyjnych poszczegélnych oddzialow
szpitalnych, w zakladzie opiekunczo leczniczym oraz na stronie internetowej Szpitala.

§5
Wykonanie zarzgdzenia powierzam:
* Lekarzom kierujgcym i zarzadzajacym oddziatami szpitalnymi.
* Lekarzowi kierujacemu i zarzadzajacemu zaktadem opiekuniczo leczniczym.
* Pielggniarkom oddzialowym oddziatéw szpitalnych oraz pielegniarce oddzialowej zakiadu
opiekunczo leczniczego.

§6
Zarzagdzenie wehodzi w zycie z dniem podpisania, z moca obowigzujacg od 08 sierpnia 2025
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Regulamin Odwiedzin w Oddzialach Szpitalnych/ Zakladzie Opickuiiczo Leczniczym Samodzielnego Publicznego Zakladu Opicki
Zdrowotnej w Stupcy — Zalgcznik nr 1 do Zarzgdzenia Dyrektora nr 47/2025.
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Regulamin Odwiedzin
w Oddzialach Szpitalnych/ Zakladzie Opiekunezo Leczniczym
Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Stupcy

Stupca, dnia 04.08.2025 rok
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Regulamin Odwiedzin

Samodzielnego Publicznego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Shupcy

1. Celem regulaminu jest zapewnienie bezpieczenstwa pacjentéw, odwiedzajacych
1 personelu Szpitala, a takze sprawnej organizacji odwiedzin.

2. Odwiedziny pacjentéw sg elementem wsparcia emocjonalnego i wplywaja na poprawe
procesu leczenia, odbywajg si¢ z poszanowaniem zasad bezpieczenstwa oraz spokoju
innych pacjentow.

3. Ze wzgledu na konieczno$é prawidlowej organizacji funkcjonowania oddzialow
szpitalnych zaleca si¢, aby odwiedziny pacjentow odbywaly sie codziennie od
godziny 10:00 do godziny 20:00. Ze wzgledéw organizacyjnych (obchody, badania
pacjentow, zbiegi, specyfika oddzialu) lub porzadkowych kierownik oddzialu moze
wskaza¢ inne zalecane godziny odwiedzin. Informacja o zalecanych godzinach
odwiedzin znajduje si¢ w kazdym oddziale, w widocznym miejscu i na stronie
internetowej szpitala.

4. Rodzic lub przedstawiciel ustawowy maloletniego maja prawo do catodobowego
pobytu przy chorym dziecku w oddziale Szpitala oraz do zapewnienia mu opieki
pielegnacyjnej.

5. Pacjent ma prawo do dodatkowej opieki pielegnacyjnej sprawowanej przez osoby
wskazane przez pacjenta, przedstawiciela ustawowego albo opiekuna faktycznego,
o czym nalezy poinformowa¢ lekarza/pielegniarke/polozna i uzyskaé akceptacje co do
zakresu czasu i miejsca wykonywania czynnosci tej opieki. Dodatkowa opieka
pielegnacyjna to wsparcie udzielane pacjentowi w Szpitalu, ktére nie polega na
swiadczeniach zdrowotnych, obejmuje pomoc w codziennych czynnosciach, takich jak
jedzenie, higiena osobista, zmiana pozycji ciala, poruszanie sie, a takze wsparcie
psychiczne i emocjonalne.

6. Uwzgledniajae konieczno$¢ poszanowania prywatnosci wszystkich pacjentow w trakcie
obchodu lekarskiego, wizyt pielegniarskich oraz wykonywania procedur leczniczo —
pielegnacyjnych osoby odwiedzajace oraz sprawujace dodatkows opieke pielegnacyjna
proszone sg o opuszczenie sal chorych.

7. Z uwagi na konieczno$¢ zapewnienia poszanowania praw wszystkich pacjentow,
odwiedzajagcy nie moga zakldca¢ prywatnosci i spokoju innych pacjentow

przebywajacych w salach wieloosobowych.
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W przypadku wystapienia zagrozenia epidemiologicznego lub ze wzgledu na
bezpieczenstwo zdrowotne pacjentéw moga zostaé wprowadzone okresowo
ograniczenia (wigcznie z zakazem odwiedzin) dotyczace zasad odwiedzin pacjentéw
oraz udzialu os6b wskazanych w punkcie 5 przy wykonywaniu czynnosci
pielegnacyjnych wobec pacjenta.

Odwiedziny w Szpitalu odbywaja si¢ za zgoda pacjenta. Na zadanie pacjenta prawo
do jego odwiedzin moze by¢ ograniczone lub zniesione w stosunku do 0s6b przez niego
wskazanych.

Cisza nocna w Szpitalu obowigzuje w godzinach od 22.00 do 6.00. Nie zaleca sie
odwiedzin w powyzszych godzinach, gdyz jest to czas odpoczynku pacjentow.
W sytuacji pogorszenia stanu zdrowia pacjenta odwiedziny s mozliwe bez wzgledu na
trwajacg cisze nocna.

Rekomenduje si¢ odwiedziny maksymalnie dwoch oséb w jednym czasie do
jednego pacjenta. Odwiedzajacy zobowigzani sg do zapoznania sie z regulaminem
1 przestrzegania zawartych w nim zasad.

Pacjentow nie moga odwiedzac¢ osoby chore zakaznie oraz z objawami infekcji.

Osoby bgdace pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych maja zakaz
wstepu na oddzial.

Zaleca sig, jezeli jest to mozliwe, aby osoby odwiedzajace pacjentéw
przebywajacych w salach wieloosobowych korzystaly z czesci ogélnodostepnych.
Po wejsciu na salg pacjenta oraz przed opuszczeniem sali zaleca si¢ dezynfekeje rak
dostepnymi w szpitalu preparatami.

W czasie odwiedzin nalezy dba¢, aby nie zakloca¢ swoim zachowaniem ciszy
1 porzadku szpitalnego oraz organizacji pracy oddziatu.

Odwiedzajacy s3 zobowiazani do niezakldcania procesu udzielania $wiadczen
zdrowotnych, do zachowania ciszy i spokoju w czasie odwiedzin, poszanowania
godnosci i intymnosei innych pacjentéw oraz podporzadkowania sie poleceniom
1 wskazdwkom personelu.

Odwiedzajacy majg zakaz przynoszenia i przekazywania pacjentom lekow bez zgody
1 wiedzy lekarza.

Zabrania si¢ wnoszenia i spozywania alkoholu, palenia tytoniu, uzywania srodkéw
odurzajacych.

Osoby odwiedzajace powinny szanowaé mienie Szpitala.

Odwiedzajacy ponosza odpowiedzialnosé za wyrzadzone szkody w mieniu Szpitala.
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22. Zabrania si¢ nagrywania, filmowania i fotografowania oséb przebywajacych
w oddziale.

23. Osoby odwiedzajgce proszone sg o niesiadanie na lézkach pacjentow.

24. Osoby odwiedzajgce chorych, moga zwraca¢ si¢ o informacje dotyczaca stanu zdrowia
pacjenta do kierownika oddziatu, lekarza prowadzacego lub lekarza dyzurnego z tym,
ze lekarz moze udzieli¢ takiej informacji tylko osobie wskazanej przez pacjenta
w dokumentacji medycznej.

25. W PRZYPADKU STANU TERMINALNEGO I OSTATNIEGO POZEGNANIA
PACJENTA: osoby bliskie maja prawo do calodobowego kontaktu z pacjentem, nie
ogranicza sig liczby 0s6b odwiedzajacych, w miar¢ mozliwosci lokalowych zapewnia
si¢ warunki intymnosci do pozegnania.

26. Regulamin jest dostgpny na tablicach informacyjnych poszczegdlnych oddziatéow oraz
na stronie internetowej Szpitala.

27. Osoby odwiedzajace, ktore nie stosuja sie do postanowien niniejszego regulaminu lub

do wskazowek personelu bgda proszone o opuszczenie terenu Szpitala.

Sporzadzit: Agnieszka Pachuta — Piegsa
Petnomocnik ds. zarzadzania jakoscig
Pelnomocnik ds. praw pacjenta
Shupca, dnia 04.08.2025

Dyrektor §P ZOZ w Stupcy

Zatwierdzil: Marlena Sjﬁrszchulska
Stupca, dnia 04.08.2025
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